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Pflege in Deutschland

• Pflegebedürftigkeit und Versorgung

• Statistische Pflegebedürftigkeit nach Altersklassen

• Statistische Lebenserwartung

• Kostenübernahmen durch die Pflegekasse

• Kosten für den Pflegebedürftigen

• Sonstige aktuelle Themen und Fragen
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Pflegebedürftigkeit und Versorgung
• 4,1 Millionen Pflegebedürftige, 1,6 Millionen davon mit Demenz

• 850.000 Pflegebedürftige werden in

15.400 Pflegeeinrichtungen mit 593.000 Pflegekräften versorgt

• 3.250.000 Pflegebedürftige werden zu Hause von den Angehörigen 

versorgt mit Unterstützung von

14.700 ambulanten Pflegediensten mit 361.000 Pflegekräften

( zirka 1.000.000 Pflegebedürftige)

• Kosten der Pflegekassen 2020 zirka 49 Milliarden Euro



Hans-Jürgen Rüpcke 02.03.2022Vortrag Pflegeheim Nordexperten 3

Statistische Pflegebedürftigkeit im Alter
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Statistische Lebenserwartung in Deutschland
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Kostenübernahme durch die Pflegekassen

Pflege
-Grad

Geld-
Leistung 

(ambulant)

Sach-
Leistung 

(ambulant)

Leistungs
-betrag 

(vollstationär)

1 125 Euro

2 316 Euro 724 Euro 770 Euro

3 545 Euro 1.363 Euro 1.262 Euro

4 728 Euro 1.693 Euro 1.775 Euro

5 901 Euro 2.095 Euro 2.005 Euro

Zuschüsse der Pflegeversicherung zu den Kosten, abhängig vom sogenannten Pflege-Grad:

Für Heimbewohnende mit Pflegegrad 2 bis 5 beträgt der neue Leistungszuschlag ab 2022
•5 Prozent des Eigenanteils an den Pflegekosten, in den ersten 12 Monaten,
•25 Prozent des Eigenanteils an den Pflegekosten, nach mehr als 12 Monaten,
•45 Prozent des Eigenanteils an den Pflegekosten, nach mehr als 24 Monaten
•70 Prozent des Eigenanteils an den Pflegekosten, nach mehr als 36 Monate

•Durchschnittlicher Eigenanteil an den Pflegekosten zirka 800 Euro



Hans-Jürgen Rüpcke 02.03.2022Vortrag Pflegeheim Nordexperten 6

Kosten für den Pflegebedürftigen
• Ambulant sind alle Kosten die die Sachleistungsgrenze überschreiten vom Pflegebedürftigen 

zu tragen.

• werden die Sachleitungsgrenzen unterschritten weil die Angehörigen Aufgaben 

übernehmen, wird der prozentual nicht ausgeschöpfte Sachleistungsanteil prozentual als 

Geldleistung gewährt.

• Stationär in einem Pflegeheim sind folgende Kosten vom Pflegebedürftigen zu tragen

- Unterkunftskosten 

- Verpflegung

- Investitionskosten

- Eigenanteil Pflegekosten

• Aktuell liegen die durchschnittlichen Eigenanteile in Deutschland bei 2.275 Euro monatlich

• Elternunterhalt wird nur fällig bei einem jährlichen Bruttogehalt über 100 T€

• Schenkungen an Kinder werden mit einer 10 Jahres Frist vom Sozialamt herangezogen 
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Sonstige aktuelle Themen

• Seniorenresidenz Rüpcke GmbH

• Personalsituation Gesundheitswesen

• Impfpflicht im Gesundheitswesen

• Tariftreuegesetz

• Generalistische Ausbildung
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